
山形県サッカー協会４種委員長会議及び山形県 U-12リーグ（山形地区）指導者研修会 

新型コロナウイルス感染症対策運営計画書 

 

主催 山形県サッカー協会 

日時 2022年 2月 11日 

10:00～ 県４種委員長会議 

13:00～ 県 U-12リーグ指導者研修会 

会場 山形市総合スポーツセンター大会議室 

 

山形県サッカー協会４種委員長会議及び山形県 U-12リーグ（山形地区）指導者研修会は、以下

の新型コロナウイルス感染症対策により開催運営する。 

 

 

１ 参加者への注意喚起 

参加者が遵守すべき事項は次のとおり。これ

を遵守できない参加者には、他の参加者の安全

を確保する等の観点から、参加を認めないこと、

途中退場を求めたりすることがある。 

(1)以下の事項に該当する場合は、自主的に参

加を見合わせること。 

①体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭

痛などの症状がある場合） 

②同居家族や身近な知人に感染が疑われる

方がいる場合 

③過去 14 日以内に政府から入国制限、入国

後の観察期間を必要とされている国、地域

等への渡航又は当該在住者との濃厚接触

がある場合 

(2)マスク（品質の確かな、できれば不織布）を

持参し、マスクを着用すること。 

(3)こまめな手洗い、アルコール等による手指

消毒を徹底すること。 

(4)他の参加者との距離（できるだけ２ｍ以上）

を確保すること。 

(5)大きな声で会話等をしないこと。 

(6)感染防止のために施設管理者が決めたその

他の措置の遵守、施設管理者の指示に従うこ

と。 

 

２ 受付(入室時)の対応 

安全に受付を実施するため、以下に配慮して

受付事務を行う。 

(1)受付場所には、手指消毒剤を設置する。 

(2)発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの症

状がある人は入室しないように呼び掛ける。

特に、入室時の検温を行い、有症状者の入場

を確実に防止する措置を講じる。 

(3)体調の確認 

 参加者から以下の事項を聴き取り等の方

法により確認する。 

①氏名、年齢、住所、連絡先（電話番号） 

②利用当日の体温 

③利用前２週間における以下の事項の有無 

ア 平熱を超える発熱 

イ 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 

ウ だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦し

さ（呼吸困難） 

エ 嗅覚や味覚の異常 

オ 体が重く感じる、疲れやすい等 

カ 新型コロナウイルス感染症陽性とされ

た者との濃厚接触の有無 

キ 同居家族や身近な知人に感染が疑われ

る方がいる場合 

ク 過去 14日以内に政府から入国制限、入

国後の観察期間を必要とされている国、

地域等への渡航又は当該在住者との濃

厚接触がある場合 

(4)マスクの着用 

 参加者がマスク（品質の確かな、できれば

不織布）を準備しているか確認し、正しいマ

スクの着用を求める。 

 

３ 会議(研修)中の対応 

(1)換気の実施 

 定期的に窓を開け外気を取り入れる等の

換気を行う（１時間に２回以上、かつ、１回

に５分間以上、又は常時換気）。 

(2)十分な距離の確保 

 席は、感染予防の観点から、周囲の人とな

るべく距離を空けること。 

 

４ 会議(研修)後の対応 

(1)新型コロナウイルス感染症を発症した場合

の報告 

 参加後２週間以内に新型コロナウイルス

感染症を発症した場合は、施設管理者に対し

て速やかに濃厚接触者の有無等について報

告する。 

 

５ その他の留意事項 

(1)ゴミの持ち帰り 

 ゴミは参加者が持ち帰るよう徹底する。 


